
 
Preguntas ECO 2026 

 
Pregunta 1 

Un equipo de proyecto está considerando implementar una herramienta de inteligencia artificial para 

automatizar la asignación de recursos y la estimación de tiempos. ¿Cuál sería el beneficio principal de 

utilizar IA en este contexto? 

A) Reducir la necesidad de comunicación entre los miembros del equipo. 

B) Mejorar la precisión en la planificación y optimización de recursos. 

C) Eliminar la necesidad de supervisión del proyecto. 

D) Aumentar la cantidad de reuniones de seguimiento. 

 

Pregunta 2 

Un gerente de proyecto está liderando un proyecto que combina elementos de metodologías 

predictivas y ágiles. ¿Cuál es una ventaja clave de utilizar un enfoque híbrido en la gestión de proyectos? 

A) Permite una mayor flexibilidad para adaptarse a los cambios en los requisitos del proyecto. 

B) Reduce la necesidad de involucrar a los interesados en el proceso de toma de decisiones. 

C) Minimiza la necesidad de planificación inicial. 

D) Garantiza que todos los entregables se completen al final del proyecto. 

 

Pregunta 3 

Un gerente de proyecto está liderando un equipo que incluye miembros con diferentes niveles de 

experiencia. ¿Cuál es la mejor estrategia para garantizar una transferencia efectiva de conocimientos 

dentro del equipo? 

A) Asignar tareas críticas solo a los miembros más experimentados. 

B) Fomentar un entorno de colaboración y aprendizaje entre los miembros del equipo. 

C) Evitar compartir información para mantener la confidencialidad. 

D) Realizar reuniones diarias para discutir el progreso del proyecto. 

 

Pregunta 4 

Durante la planificación de un proyecto, el gerente de proyecto identifica que algunos entregables no 

están alineados con los objetivos de negocio. ¿Qué acción debería tomar para garantizar una entrega 

basada en valor? 

A) Priorizar los entregables que tienen mayor impacto en los objetivos del negocio. 

B) Reducir el alcance del proyecto para cumplir con los plazos establecidos. 

C) Aumentar el presupuesto para incluir todos los entregables. 

D) Ignorar los entregables que no están alineados con los objetivos del negocio. 

 

Pregunta 5 

Un proyecto está en su fase de cierre y el gerente de proyecto está evaluando los resultados. ¿Qué 

acción debería tomar para garantizar la mejora continua y la sostenibilidad en futuros proyectos? 

A) Archivar todos los documentos del proyecto sin realizar una evaluación. 

B) Identificar lecciones aprendidas y actualizar los activos de procesos organizacionales. 

C) Enfocarse únicamente en los aspectos financieros del proyecto. 

D) Evitar compartir los resultados del proyecto con otros equipos para proteger la información. 

 



 
Preguntas ECO 2026 

 
Respuestas y Explicación 

 

Pregunta 1 

 

Respuesta: B) Mejorar la precisión en la planificación y optimización de recursos 

 

– Explicación: La inteligencia artificial puede analizar grandes cantidades de datos y proporcionar 

estimaciones más precisas, lo que ayuda a optimizar la asignación de recursos y los tiempos de entrega. 

Esto es especialmente relevante en el nuevo ECO 2026, que incorpora tendencias como la IA en la 

gestión de proyectos 

 

Pregunta 2 

 

Respuesta: A) Permite una mayor flexibilidad para adaptarse a los cambios en los requisitos del 

proyecto 

 

– Explicación: Los enfoques híbridos combinan lo mejor de los métodos predictivos y ágiles, 

permitiendo una planificación inicial sólida mientras se adaptan a los cambios en los requisitos y 

prioridades del proyecto. Esto refleja el enfoque del ECO 2026 en la integración de metodologías 

modernas. 

 

Pregunta 3 

 

Respuesta: B) Fomentar un entorno de colaboración y aprendizaje entre los miembros del equipo.  

 

– Explicación: Según el ECO 2026, la transferencia de conocimientos es una tarea clave en el dominio 

de Personas. Crear un entorno que fomente la colaboración y el intercambio de conocimientos entre 

los miembros del equipo es esencial para garantizar el éxito del proyecto. 

 

Pregunta 4 

 

Respuesta: A) Priorizar los entregables que tienen mayor impacto en los objetivos del negocio.  

 

– Explicación: El ECO 2026 enfatiza la importancia de la entrega basada en valor en el dominio de 

Procesos. Priorizar los entregables que aportan mayor valor a los objetivos del negocio asegura que los 

recursos se utilicen de manera eficiente y que el proyecto cumpla con las expectativas de los 

interesados. 

 

 

 

 

 

 



 
Preguntas ECO 2026 

 
Pregunta 5 

 

Respuesta: B) Identificar lecciones aprendidas y actualizar los activos de procesos organizacionales. 

 

– Explicación: El ECO 2026 incluye tareas relacionadas con la mejora continua en el dominio del Entorno 

de Negocios y la gestión de la sostenibilidad en la planificación y optimización de la calidad. Identificar 

lecciones aprendidas y actualizar los activos de procesos organizacionales ayuda a mejorar la eficiencia 

y sostenibilidad en futuros proyectos. 

 


